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Inleiding	
	
	
	

Wil	je	een	reis	plannen,	maar	weet	je	niet	hoe	je	moet	beginnen?		

Ben	je	bang	dat	je	een	grote	fout	maakt	die	je	problemen	op	gaat	

leveren?	

	

Het	plannen	van	een	reis	kan	zeker	een	ontmoedigende	taak	zijn	

voor	onervaren	reizigers,	maar	het	hoeft	niet	zo	moeilijk	te	zijn.		

Dit	speciale	rapport	belicht	de	meest	voorkomende	fouten	die	

nieuwe	reizigers	maken,	zodat	je	ze	gemakkelijk	kunt	vermijden.	

	

Daarnaast	geef	ik	je	enkele	nuttige	tips	en	reis	"hacks"	die	je	

helpen	om	tijd	en	geld	te	besparen,	zodat	je	kunt	genieten	van	

het	avontuur	van	je	leven	zonder	je	zorgen	te	maken	over	de	

kleine	dingen.		

	

Het	plannen	van	je	reis	moet	juist	leuk	en	spannend	zijn!	Ben	je	

klaar	om	te	beginnen?	
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Let’s	Go!			
	

Fout	#1:	Het	niet	plannen...		
	
Een	van	de	meest	voorkomende	fouten	die	nieuwe	reizigers	

maken	is	het	niet	onderzoeken	en	plannen	van	de	belangrijkste	

aspecten	van	hun	komende	reis.			

	

Last	minute	vluchten,	wijzigingen	in	hotelreserveringen	en	het	

niet	creëren	van	een	redelijke	route	en	planning	kunnen	je	veel	

geld	kosten.	Ook	kan	het	teleurstellend	zijn	als	je	gewenste	hotel	

al	vol	geboekt	is	en	bepaalde	restaurants	of	attracties	gesloten	

zijn.			

	

Als	het	gaat	om	het	plannen	van	je	reis,	wil	je	zo	snel	mogelijk	

beginnen.			

	

Dit	houdt	in:	
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Het	creëren	van	een	"ruwe"	route	

Beslis	wat	voor	jou	het	belangrijkst	is	tijdens	je	reizen.	Welke	

bezienswaardigheden	of	attracties	zijn	een	must?	Je	zult	

waarschijnlijk	een	paar	van	de	plaatsen	die	je	wilt	bezoeken	

moeten	opofferen	als	je	hoopt	binnen	het	budget	en	het	

tijdsbestek	te	blijven,	maar	het	is	belangrijk	om	op	zijn	minst	een	

lijst	met	topprioriteiten	op	te	stellen,	zodat	je	kunt	plannen.			

	

Vroegtijdige	vluchten	boeken	

Hoe	eerder	je	vluchten	boekt	(	zo	rond	de	6	tot	2	maanden	voor	

vertrek	),	hoe	lager	je	kosten	zullen	zijn	en	hoe	meer	opties	er		

beschikbaar	zullen	zijn.	Je	zult	er	ook	voor	willen	zorgen	dat	je	

voldoende	tijd	overhoudt	tussen	eventuele	aansluitende	vluchten.			

	

Hotelkamers	boeken	

Begin	met	het	boeken	van	je	hotelkamers	zodra	je	de	bestemming	

hebt	bepaald,	al	is	het	maar	een	voorzichtige	schatting.	Op	die	

manier	kun	je	er	zeker	van	zijn	dat	je	een	plaats	hebt	om	te	

verblijven	terwijl	je	verder	onderzoek	doet	naar	alternatieve,	
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goedkopere	hotelketens.	Reserveer	bijvoorbeeld	een	kamer	op	

booking.com	die	je	later	nog	gratis	kunt	annuleren.	Het	kan	zijn	

dat	je	wat	meer	betaald	voor	het	hotel	als	je	kiest	voor	deze	optie.	

Maar	het	is	altijd	beter	dan	vast	zitten	aan	een	hotel	terwijl	je	

later	een	beter	hotel	tegenkomt.	

	

Expedia.com	is	een	andere	website	voor	het	boeken	van	mooie	

deals.	Op	deze	website	kun	je	ook	een	"package	deal"	boeken	

voor	zowel	je	hotel	als	vlucht	en	autohuur.	Ze	accepteren	PayPal	

en	alle	belangrijke	creditcards.	

	

Boek	Tickets	voor	Attracties	of	bezienswaardigheden	

Als	je	je	schema	klaar	hebt,	wil	je	de	tickets	voor	de	belangrijkste	

attracties	veiligstellen.		Meestal	bespaar	je	geld	door	deze	online	

te	bestellen.	Bestel	ze	wel	op	de	officiële	website	van	de	

desbetreffende	attractie	of	bezienswaardigheid.	
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Terwijl	je	misschien	geluk	hebt	en	een	paar	last	minute	deals	

scoort,	komt	het	er	bij	reizen	meestal	op	neer	dat	hoe	meer	je	van	

tevoren	plant,	hoe	meer	geld	je	zult	besparen.	

	

Welke	website	je	ook	gebruikt,	houd	altijd	een	oogje	in	het	zeil	

voor	"verborgen"	kosten.	

	

Hoewel	veel	reisorganisaties	je	de	beste	deal	lijken	te	bieden,	zult	

je,	als	je	wat	dieper	graaft,	vaak	extra	kosten	vinden	die	geen	deel	

uitmaken	van	het	totale	bedrag	vooraf.	Denk	bijvoorbeeld	aan	

belastingen	en	servicekosten.	Vaak	is	het	zo	dat	als	je	al	die	

kosten	bij	elkaar	optelt,	je	goedkoper	uit	bent	om	een	losse	vlucht	

en	hotel	te	boeken.	

	

Houd	ook	een	oogje	in	het	zeil	voor	goedkope	vluchten	die	te	

mooi	lijken	om	waar	te	zijn.		

-	Hebben	ze	enige	toegestane	bagage?	

-	Zijn	er	meerdere	tussenstops	die	het	moeilijk	kunnen	maken	om	

je	bestemming	te	bereiken?			
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Fout	#2:	Achterhaalde	
informatie…	
	

	

Je	wilt	zeker	weten	dat	je	je	huiswerk	doet	met	betrekking	tot	de	

vereisten	voor	de	toegang	tot	het	land	wat	je	van	plan	bent	te	

bezoeken.	Het	laatste	wat	je	nodig	hebt	is	dat	je	reis	verpest	

wordt	omdat	je	niet	de	juiste	documentatie	hebt	om	toegelaten	

te	worden.		

	

Bovendien	eisen	de	meeste	landen	dat	je	paspoort	minstens	zes	

maanden	na	aankomst	geldig	is,	dus	zorg	ervoor	dat	je	de	

vervaldatum	ruim	van	tevoren	controleert	en	indien	nodig	van	

tevoren	vernieuwt.	

	

Verder	vereisen	sommige	landen	een	verificatie	dat	je	

gevaccineerd	bent	voordat	u	toegang	krijgt,	zoals	Afrika,	die	

vraagt	om	bewijs	dat	je	bent	gevaccineerd	tegen	gele	koorts.	
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Tip:	Maak	kopieën	van	alle	belangrijke	reisdocumenten	in	het	

geval	dat	je	jouw	originele	documenten	kwijtraakt.	Print	deze	

kopieën	uit	en	bewaar	te	allen	tijde	een	kopie	in	je	koffer	of	

backpack.		

	

Het	is	ook	altijd	verstandig	om	een	kopie	naar	jezelf	te	mailen	en	

al	deze	documenten	in	een	map	te	plaatsen	zoals	bijvoorbeeld	

Google	documenten.	

	

Documenten	waar	je	aan	kunt	denken	zijn:		

	

-	Paspoorten	(	neem	hier	in	ieder	geval	altijd	een	kopie	van	mee	)	

-	Vliegtickets	

-	Hotel	Reserveringen	

-	Visa	

-	Huurauto	reserveringen	

-	Tour	boekingen	

-	Rijbewijs	

-	Creditcards	
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Fout	#3:	Je	kostbare	spullen	
uit	het	oog	verliezen…	
	
Het	is	gemakkelijk	om	je	te	laten	meeslepen	in	de	opwinding	om	

ergens	anders	te	zijn	en	niet	op	je	omgeving	te	letten,	maar	als	je	

je	waardevolle	spullen	veilig	wilt	bewaren	en	je	geld	op	zak	wilt	

hebben,	is	het	belangrijk	dat	je	leert	om	altijd	voorzichtig	te	zijn.	

	

Om	te	beginnen,	laat	je	je	waardevolle	spullen	nooit	onbeveiligd	

achter.		Dit	betekent	dat	je	je	portemonnee	niet	in	je	achterzak	of	

in	onbeveiligde	rugzakken	mag	stoppen	waar	een	zakkenroller	

gemakkelijk	je	spullen	kan	meenemen	zonder	dat	je	het	merkt.		

	

Houd	je	rugzak	voor	je,	.	Overweeg	ook	de	aankoop	van	een	tas	

met	een	knoop	in	plaats	van	alleen	een	rits.	Een	knoop	is	lastiger	

en	minder	snel	te	openen	voor	iemand	die	kwaad	wil.	
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Je	wilt	ook	het	gebruik	van	openbare	Wi-Fi	voor	financiële	

transacties	vermijden.		

	

Dit	omvat	het	doen	van	online	betalingen,	het	sturen	van	geld	

naar	iemand	via	een	bankoverschrijving	of	zelfs	het	invoeren	van	

een	wachtwoord	op	basis	van	financiële	gegevens.	
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Fout	#4:	Overpakken…	
	

Door	vooruit	te	plannen	wordt	het	gemakkelijk	om	een	van	de	

meest	voorkomende	fouten	te	vermijden	en	dat	is	overpakken!	

	

Als	je	nog	nooit	gereisd	hebt,	is	het	makkelijk	om	je	zorgen	te	

maken	dat	je	iets	belangrijks	achterlaat,	of	iets	vergeet	dat	je	niet	

gemakkelijk	kunt	kopen	in	het	buitenland.	

	

Wat	er	vervolgens	gebeurt?	

	

We	komen	aan	op	de	luchthaven	met	ofwel	veel	te	zware	tassen	

ofwel	meer	tassen	dan	we	met	ons	ticket	mogen	meenemen	en	

zijn	genoodzaakt	extra	te	betalen	om	al	die	extra	bagage	mee	te	

mogen	nemen.		

	

Maar	dat	is	niet	het	ergste.	
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Nu	moet	je	tijdens	je	reis	meerdere	koffers	rond	slepen	terwijl	je	

waarschijnlijk	een	grotere	taxi	of	Uber	nodig	hebt	waar	alle	tassen	

in	passen!	

	

Maak	niet	zo'n	beginnende	reis	fout.	In	plaats	daarvan	moet	je	

goed	nadenken	over	elk	item	dat	je	in	je	koffer	stopt,	en	jezelf	

afvragen	of	het	echt	wel	zo	belangrijk	is.	

	

Hier	zijn	een	paar	dingen	om	je	op	weg	te	helpen:	

	

-	Koop	reisflessen	voor	shampoo,	zeep	en	crèmes.	Deze	kun	je	bij	

de	meeste	drogisterijen	(	of	de	Action	)	krijgen.		

	

-	Rol	je	kleding.	Vouw	het	niet	op.	Niet	alleen	zal	het	rollen	je	

helpen	om	ruimte	te	besparen,	maar	vaak	zorgt	het	ook	voor	

minder	kreukels	in	je	kleding.		
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-	Pak	aanpasbare	kleding	in.	Plan	outfits	zorgvuldig,	pak	items	die	

veelzijdig	zijn	en	samen	met	andere	items	kunnen	worden	

gedragen.			

	

-	Maak	op	voorhand	een	checklist	voor	het	inpakken	en	doe	je	

best	om	je	aan	de	checklist	te	houden!		Verdeel	je	lijst	in	

categorieën	zoals:	kleding,	toiletartikelen,	elektronica,	

persoonlijke	spullen	en	documenten.	

	

-	Denk	aan	compressiezakken:		Deze	besparen	je	een	hoop	ruimte	

en	maken	ruimte	vrij	in	je	koffer.	
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Fout	#5:	Verzekering…	
	

Een	van	de	meest	over	het	hoofd	geziene	aspecten	van	het	reizen	

is	het	niet	afsluiten	van	een	reisverzekering.	Mensen	denken:	"Ik	

ben	gezond.		Waarom	heb	ik	een	reisverzekering	nodig?	Ik	

bespaar	liever	een	paar	euro	door	deze	niet	af	te	sluiten."	

	

Het	feit	dat	de	reisverzekering	verder	gaat	dan	medische	

bescherming	alleen.	Het	kan	gaan	om	geannuleerde	vluchten,	

problemen	met	het	hotel,	of	in	het	geval	dat	iemand	ziek	wordt	

en	je	geen	andere	keuze	hebt	dan	je	reis	op	het	laatste	moment	

te	annuleren.		

	

Je	weet	nooit	wat	er	voor	je	vertrek	kan	gebeuren	en	helaas	

dekken	de	meeste	zorgverzekeringen	je	niet	als	je	buiten	Europa	

bent.		

	

Welke	reisverzekering	voor	jou	het	beste	is,	hangt	af	van	je	

specifieke	behoeften,	maar	ook	van	de	vraag	of	je	een	lager	eigen	
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risico	wilt.	Je	kunt	er	zelfs	voor	kiezen	een	doorlopende	reis-	en	

annuleringsverzekering	af	te	sluiten.	Dit	is	vooral	ideaal	als	je	vaak	

op	reis	gaat.	

	

En	zijn	een	paar	dingen	om	rekening	mee	te	houden	bij	het	kiezen	

van	je	reisverzekering:	

	

-	Moet	het	contract	schriftelijk	worden	ingediend	bij	het	melden	

van	een	incident	of	accepteren	ze	elektronische	claims?	

	

-	Wat	is	de	hoogte	van	de	premie	en	kun	je	upgraden/down	

graden	als	je	daarvoor	kiest?	

	

-	Wat	is	niet	gedekt	in	de	polis?	Omvat	het	contract	landen	met	

een	hoog	risico	of	specifieke	avontuurlijke	sporten	en	activiteiten?	

	

-	Wat	is	de	omvang	van	de	dekking?	Omvat	het	alleen	medische	

kosten	of	andere	mogelijke	kosten?	
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-	Omvat	de	polis	ook	reeds	bestaande	medische	aandoeningen?	

	

Dat	zijn	slechts	een	paar	dingen	om	over	na	te	denken	bij	de	

beoordeling	van	reisverzekeringen.	Let	goed	op	waar	je	voor	

verzekerd	bent	en	wat	er	niet	verzekerd	wordt.		
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Fout	#6:On	the	Go	…	

	
Tegenwoordig	reist	bijna	iedereen	met	een	smart	Phone,	maar	

ook	met	andere	gadgets	om	in	contact	te	blijven.	

	

Als	je	jezelf	hierin	herkent,	zul	je	het	volgende	willen	overwegen	

als	je	op	reis	gaat:	

	

-	Controleer	of	er	in	je	hotel	gratis	Wi-Fi	beschikbaar	is.	(	In	

sommige	landen	is	dat	niet	vanzelfsprekend.	)	

	

-	Overweeg	om	je	smart	Phone	te	ontgrendelen	zodat	je	lokale	

simkaarten	kunt	gebruiken	om	geld	te	besparen.	

	

-	Onderzoek	het	data-abonnement	en	de	SIM-kaartopties	op	basis	

van	je	bestemming.	
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-	Koop	een	internationale	reisstekker,	zodat	je	al	je	gadgets	kunt	

opladen,	inclusief	telefoon	en	laptop.	
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Fout	#7:Geen	budget	

vaststellen	…	
Als	de	nummer	1	fout	voor	beginnende	reizigers	het	niet	

zorgvuldig	plannen	van	hun	reis	is,	dan	is	het	niet	vaststellen	van	

een	reëel	budget	een	goede	tweede.		

	

Als	je	eenmaal	een	beslissing	hebt	genomen	over	je	bestemming	

en	een	ruwe	tijdlijn	hebt,	is	het	tijd	om	een	budget	in	te	stellen.	Je	

zult	willen	beginnen	met	het	opschrijven	van	alle	lopende	kosten	

die	verband	houden	met	je	aankomende	reis.	Dit	is	inclusief	

schattingen	voor	hotelkosten,	huurauto's,	vluchten,	attracties,	

reizen	en	eten.		

	

Op	die	manier	kun	je	niet	alleen	een	overzicht	maken	van	wat	je	

kunt	verwachten	(	en	dus	voor	minder	verrassingen	komt	te	staan	

als	het	tijd	is	om	te	betalen	),	maar	kun	je	dat	budget	delen	door	

het	aantal	maanden	dat	het	nog	duurt	voordat	je	op	reis	gaat.	Zo	
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weet	je	wat	je	elke	maand	opzij	moet	zetten	om	je	reis	te	kunnen	

bekostigen.		

	

Als	je	bijvoorbeeld	schat	dat	je	€	2.000	nodig	hebt	voor	je	reis	die	

over	ongeveer	6	maanden	plaatsvindt,	dan	hoef	je	maar	ongeveer	

€	11,-		per	dag	te	sparen	om	je	reis	te	kunnen	veroorloven!		

	

Door	ruim	van	tevoren	een	budget	in	te	stellen	wordt	het	

gemakkelijker	om	manieren	te	vinden	om	kosten	te	besparen,	

geld	opzij	te	zetten	en	je	voor	te	bereiden.	
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Fout	#8:	Comfort	Zone	…	

	
Als	je	het	soort	persoon	bent	dat	zich	graag	aan	een	schema	

houdt	en	binnen	een	bepaalde	regio	of	een	bepaald	gebied	blijft	

tijdens	je	reizen,	zul	je	een	aantal	geweldige	mogelijkheden	

missen	om	te	leren	over	de	cultuur	en	hoe	de	lokale	bevolking	

echt	leeft.	

	

De	meeste	reisexperts	zullen	je	vertellen	dat	je	"bewust	moet	

verdwalen".		Ze	leggen	uit	dat	als	je	wilt	leren	over	hoe	de	

plaatselijke	bevolking	leeft	en	werkt	je	jezelf	buiten	je	

comfortzones	(en	de	drukkere	toeristische	gebieden)	moet	

wagen.			

	

Niet	alleen	zul	je	je	horizon	verbreden,	maar	je	zult	ook	geld	

besparen	omdat	de	meeste	locaties	en	restaurants	buiten	de	

drukke	toeristische	gebieden	een	stuk	goedkoper	zullen	zijn.		
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Dus,	probeer	een	dag	te	reserveren	waar	je	alleen	maar	op	

ontdekkingstocht	gaat!		Houd	een	open	geest	en	laat	je	verdwalen	

in	de	cultuur	en	gewoontes	van	de	plaatsen	die	je	bezoekt!	
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Fout	#9:	Overdrijven…	
	

Het	is	gemakkelijk	om	je	te	laten	meeslepen	met	alles	wat	je	van	

plan	bent	te	gaan	zien	en	doen,	zeker	als	dit	een	van	je	eerste	

grote	reizen	is.	De	kans	is	groot	dat	je		elk	detail	van	je	reis	tot	op	

de	minuut	wilt	plannen.	Met	als	resultaat	een	overvol	reisschema.	

	

De	waarheid	is	dat	zelfs	de	beste	plannen	uit	elkaar	kunnen	

vallen,	vooral	als	je	naar	nieuwe	landen	reist.			

	

Hoewel	we	altijd	aanraden	om	een	routebeschrijving	te	maken	(	

zie	pagina	6	),	is	het	ook	belangrijk	om	te	ontspannen	en	te	

genieten	van	de	ervaring.		Zie	dit	niet	als	de	enige	reis	die	je	ooit	

zult	maken.	Leef	in	het	moment	en	minimaliseer	de	stress	door	

niet	te	veel	op	één	reis	te	ondernemen.	Je	kunt	altijd	nog	terug	

gaan!	
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Als	je	jezelf	stress	bezorgt,	ga	je	voorbij	aan	het	doel	van	een	

ontspannende	en	gedenkwaardige	vakantie.	

	

Laat	in	plaats	daarvan	genoeg	ruimte	in	je	agenda	zodat	je	"off	the	

beaten-track"	kunt	gaan!	Je	weet	nooit	wat	je	kunt	tegenkomen	

tijdens	je	reis	en	je	zou	een	kans	om	iets	nieuws	te	ervaren	niet	

willen	missen,	alleen	maar	omdat	je	alles	al	vol	gepland	hebt.	
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Fout	#10:	Vergeten	te	

bevestigen…	
Je	denkt	misschien	dat	je	alles	hebt	gedaan	om	de	perfecte	reis	te	

plannen.	Je	hebt	een	route	uitgestippeld,	je	hebt	een	budget	

bepaald,	je	hebt	gespaard	voor	je	reis	en	je	hebt	tijd	besteed	aan	

het	zorgvuldig	inpakken.		

	

Je	bent	klaar	om	te	gaan!	

	

Maar	een	grote	fout	die	nieuwe	reizigers	vaak	maken,	is	het	niet	

bevestigen	van	reserveringen.	Dit	geldt	ook	voor	vluchten,	hotels	

en	zelfs	bezienswaardigheden.	Het	weer	kan	veranderen	

waardoor	vluchten	vertragingen	op	kunnen	lopen	bijvoorbeeld.	

	

Controleer	daarom	ook	altijd	of	je	vlucht	nog	op	dezelfde	tijd	gaat	

als	gepland.	Mocht	je	meerdere	vluchten	(	aansluitende	)	hebben	
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geboekt		dan	is	het	belangrijk	om	te	checken	of	ze	ook	nog	op	

elkaar	aansluiten.	

	

Je	wilt	ook	alle	reisdocumenten	dubbel	controleren,	inclusief	je	

paspoort,	visum	(	indien	nodig	)	en	andere	identificatiegegevens.		

	

En	tot	slot	moet	je	ervoor	zorgen	dat	je	creditcards	niet	verlopen	

tijdens	je	reis.		

	

Tip:	Zorg	ervoor	dat	je	ook	voor	je	vlucht	incheckt!	Dit	bespaart	je	

niet	alleen	tijd,	maar	ook	extra	kosten.	Het	inchecken	aan	de	balie	

kost	tegenwoordig	bijna	altijd	extra.	Dit	kan	variëren	van	50	tot	

200	euro	per	ticket!	Zonde	van	het	geld.	
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Tot	slot	
Het	plannen	van	de	perfecte	reis	is	gemakkelijker	dan	je	misschien	

dacht,	maar	het	is	dus	wel	belangrijk	dat	je	er	enige	zorg	aan	

besteedt.	Van	het	inpakken	tot	het	boeken	van	vluchten	en	het	

maken	van	reserveringen.	Maak	aantekeningen	van	alles	met	

betrekking	tot	je	reis.	Gebruik	dit	later	als	checklist	voor	je	

vertrek..	

	

Hier	is	een	snelle	checklist	van	alles	wat	we	hebben	besproken:	

	

-	Maak	een	reisroute,	met	prioriteit	voor	de	must-see	attracties.		

	

-	Besteed	wat	tijd	aan	het	onderzoeken	van	hotels,	inclusief	de	

afstand	van/naar	de	plaatsen	waar	je	het	meeste	van	je	tijd	zult	

doorbrengen.	De	kosten	van	Uber	of	taxi's	kunnen	oplopen.	Het	is	

daarom	een	goed	alternatief	met	het	openbaar	vervoer	te	reizen,	

waar	mogelijk.	
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-	Probeer	te	besparen	op	je	vliegticket.	Lees	mijn	blog-artikel	

https://muchandmore.nl/goedkope-vliegtickets-6-tips/,	voor	

meer	informatie	over	het	vinden	van	goedkopere	vliegtickets.		

	

-	Check	(	minimaal	)	24	uur	van	tevoren	in	op	je	vlucht	om	

vluchten	te	bevestigen	en	tijd	en	kosten	te	besparen	op	de	

luchthaven.	

	

-	Pak	alles	zorgvuldig	in,	rol	kleding,	waar	mogelijk,	op	en	gebruik	

reisflesjes	om	ruimte	te	besparen.	

	

-	Regel	een	reisverzekering	voor	vertrek	of	sluit	een	doorlopende	

reisverzekering	af.	

	

-	Wees	bewust	van	je	omgeving	en	bewaar	je	waardevolle	spullen	

veilig.	

	

-	En	het	allerbelangrijkste,	heb	veel	plezier!	

	


